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IHosicuuTeLHASA 3aNIUCKA.

Cpenu acieKToB 3I0pOBOT0 00pa3a JKU3HU BaXKHBIM SIBIISIETCS IBUTATEIbHAS
AKTUBHOCTb. HoOpMallbHOE CyIIECTBOBAHUE YEJIOBEKA BO3MOXHO TOJBKO P
YCJIOBUM CBOECBPEMEHHOM pPEaKUMU Ha BO3JCWUCTBUS BHEIIHEW cpeabl. Tak BOT
dbu3uyeckue  YNpaKHEHHsT  CTAHOBSTCS  CBOETO  poJia  PEryJsaTopoM,
oOecrieurBalOIUM  YIPABJICHUE JKU3HEHHBIMM TMPOIECCAMU UM COXpaHEHUE
MOCTOSTHHOM BHYTPEHHEW cpeabl. 3aHATHS (DU3NUYECKUMU  YIPAXKHEHUSIMU
CIOCOOCTBYET Jy4IlIeMy MUTAHUIO W KPOBOCHAOXKEHUIO MBIIII, B TOM YHCIIE U
CEpJICYHOMN MBIIIIIBI.

B ycnoBusix GopbObl 3a HE3aBUCUMOCTh M CYPOBOW KOYEBOM KHU3HU Y
Ka3aXCKOT0 Hapoja CJIO0XWIach CaMOOBITHAs cucTeMa (PU3NUECKOrO BOCIUTAHUS.
B 6a3ze ee nexanu HallMOHAIbHBIE BUJIBI CIIOPTA U MOJBUKHBIE UT'PBI.

CocTsi3aTenbHbI XapakTep CHOCOOCTBOBAN PA3BUTHUIO Y MOJOJEKHU CHUJIBI,
JIOBKOCTH M BBIHOCIMBOCTH, BOCIUTAHHUIO XPaOpOCTH, MYKECTBA U OCTAIBHBIX
CBOMCTB, HY>KHBIX KOUEBHUKY-IIIApya U BOUHY-capOa3y.

B nanHOM cOOpHUKE Ka3aXCKMX HAIIMOHAJIBHBIX UTP COJICP)KATCS IMpaBUiia
UTP, KOTOPBIE MIOMOTYT PedsiTaM BECEJIO U C MOJb30M MPOBECTH BPEMs B JETCKOM
037I0POBUTENILHOM JIarepe, BO JBOpE, Ha ypoKax (PU3MYECKON KyJIbTYpPhl MOHUX
kosuter.. Cuia, JOBKOCTb, BBIHOCIHMBOCTb, OBICTPOTa peakivu, Tia3oMep — BOT
KayecTBa KOTOpbIE MOXHO BbIPAaOOTaTh C MOMOIIBIO Ka3aXCKUX HalMOHAJIbHBIX

urp.

Ho urpa — 3T0 HE TOJIBKO BECEIOe BPEMSIIPEIIPOBOKACHHUE W (PU3UIECKast
TPEHHPOBKA OpraHuU3Ma. JTO €IIe U CPEACTBO TMCHUXOJOTHYECKON MOATOTOBKH.
VIMEHHO MOCPEICTBOM HUTIPHI, IO CJIOBAM BEJIHKOTO PYCCKOTO Bpaya M Iexarora
I[1.d. Jlecradra, 4deloOBEeK MPUOOPETACT  «OMBITHOCTH  CIPABIATBCA €
NPEISATCTBUSMH, KOTOPBIE BCTPEYAIOTCS B )KU3HI.

Heasn:

-O3HAKOMMUTDH 06yqafom1/1xc;1 C HCTOpI/Ieﬁ BO3HUKHOBCHUA Ka3axXCKHuX
HallMOHAJIbHBIX UI'D, TPAAULIHUAMHA CIIOPTHBHBIX COCTSI3aHUM U UX IIpaBHJIaMH;

-c1oco0CTBOBATH (POPMUPOBAHUIO 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU MOMYIIPU3ALIH
Ka3aXCKUX HAIIMOHAJIBHBIX UTD;

- Pa3BuBath ABUTI'aTCJIbHBIC YMCHHWA U HABBIKH o6yqa101u1/1x05[ 4Cpe3 Ka3axXCKUC
IMOABHIKHBIC UI'PEI.

-popMupoBaHHEe HWHTEpPecCa K CHCTEMATHYCCKUM  3aHATHAM  (QU3UICCKUMHU
YIIPKHEHUSIMH.

- IloBbImICHUE MaTPUOTUYICCKUX KAYCCTB Y 06yqafoumxc;1.




3agaun:

YKPEIUIEHHUE 310POBbsl 00Yy4aIOIIHUXCS;

-COACHCTBUE  TapMOHMYECKOMY  (PU3UYECKOMY, HPABCTBEHHOMY H
COLIMAJIbHOMY Pa3BUTHIO;

-BOCIIUTAHUE CIIOCOOHOCTUK JYXOBHOMY pPa3BUTHIO U HPAaBCTBEHHOMY
CaMOCOBEPILIECHCTBOBAHUIO;

-popMUpoOBaHUE MPEACTABICHUN O KyJbTyp€ W  HallMOHAJIbHBIX
TpaauLUAX Ka3aXCKOro HapoJa;

OxxugaemMble pe3yabTaThl:

3HaTh:

O BJIMSTHUY TIOJBMKHBIX UTP HA OPTaHU3M;

Ha3BaHMS, COJICPYKAHUE U MpaBUiia OABUKHBIX UTD;

HNmeTtn:

3JIEMEHTapHbIE YMEHUSI CAMOOPTaHU3aIMHU B IBUTATEIIHON JEATeIbHOCTH;

HAaBBIKM OCHOBHBIX BHJOB JIBHXKEHHUH B Oere, NpbDKKAX, METaHUU,
OpocaHuH, JIOBJIE, TTOJI3aHUH U JIa3aHUU.

YMeTh:

CaMOCTOATCIIBHO UI'PAaTh B IIOABUKHBIC UT'PBI;




HonBukHas Ka3axckass HApOJAHASI UTPa
«Kazan» («SMka»)

Ieab: pa3BuBaTh y AETEU IIIA30MEP, JTOBKOCTbD.

Ot nunauy, rae crodat urpoku, B 10, 15 u 20 marax Hago BBIKONATH IO
OJIHOM SIMK€ HE€ OYEHb LIHUPOKOU, Okoyio 20 cM B auamerpe. Y KaxXAOoro us
pedsT MAOMKHO OBITH MO TPU MPUMEPHO OJMHAKOBBIX MO Pa3Mepy KaMellKa.
Heo6xoauMo 3a0pocuTh KaMEIIKU B 3TH SIMKH, IPUYEM TIPH TMOMAJaHUH B TY
WIM HUHYIO IMKY HAUHCIIIETCS M COOTBETCTBYIOIIEE KOJINUECTBO OUKOB 10, 15
u 20.

IMonBu:xkHAS Ka3aXCKas HAPOJAHAS UTPA
«ApKaH OfbIH»
(«IIepenpbIrHM Yepe3 BepeBKY»)

Iesab: pa3BuBaTh y JA€TEN JIOBKOCTb, YMEHUE MPHITATh U MEPENPHITUBATH
yepes BEPEBKY.

Ha poBHO#l miomaake ouyepynuBaeTcsa Kpyr ¢ pajinycoM, paBHbIM JJIMHE
BepeBkU. C MOMONIBI0O CUMTAIKK BBIOUpaeTcsl BOAsAMIMNA. Boasmiuii, ctos B
LIEHTPE Kpyra. BpalllaeT BEPEBKY — MPUMEPHO Ha YPOBHE KOJIEH U MPU ITOM
TO 3aMEJISET, TO YOBICTPSIET CKOPOCTh €€ BpallleHUsI, CTapasiCh 3aJI€Th KOTO-
aub0 W3 Wrparomux. 3ajada WrparmliuX — BOBPEMS IMepemardyTh WU
MEPENPHITHYTh Y€pe3 BEPEBKY, HE MOAMABIINCH HA YJIOBKHM BoAsuiero. Eciu
e KTO-HUOY/Ib 3a3€BaeTCs, €My M OBITh BOJISAIINM B CICAYIOIIEM Type.

IMonBu:xkHAS Ka3axXCKasi HAPOAHASI UTPa
«AJbICKa JaKThIP» («bpoch nasabie»)

Ieab: pa3BuBaTh y AeTel yMEHHUE METATh MEIIOYKH B LETTb.

Bocnurarens genut nered Ha 2—3 koMaHAbl 1o 10—12 yenoBek B
Kaxaou. Wrparomme, BCTaB Ha JMHUIO CTAapTa, OJHOBPEMEHHO OpocaroT
pasHomBeTHble Memouku (Becom 150—250 1) Kak MOXKHO Jajblile.
Crnenyronuii 6poCoK ¢ MecTa, TJie ynaia mMemniouek. Tor, 4eit Menodex mocie
TpeX OPOCKOB MPOJICTEN IAJIbIIE OCTATBHBIX, CTAHOBUTCS MTOOCTUTEIICM.

IHoaBu:kHAs Ka3axcKasi HAPOJHAsI UTPa
«YIITHI-YIITHD)
(«JIeTHT -J1IeTHT»)

Iesb: pa3BuBaTh y A€T€i BHUMAHUE, JJOBKOCTD.

Boasmuii mpoW3HOCHUT Ha3BaHWE TOW WM WHOW NTHIIBI, MPUOABIISS:
«¥1mTHl -yIITH (T.€. «IETUT-JIETUT), U OJJHOBPEMEHHO MaIlleT pykamu. Bce
UTpAIONINE MOBTOPSIOT €ro ABMxkeHus. OnuH pas. Apyroi, Tpetuid. Ho Bapyr
BOASILIMI MPOU3ZHOCHUT, K pumepy: «Cobaxka!». Eciu KTO-TO, MOAJaBIINCh HA
€ro yJIOBKY, OIATh 3aMaxaj pyKamu, MPHUJACTCS €My HECTH KaKoe-HUOYIb
IIYTJIMBOE « HAKAa3aHWE», HAIPUMEP. pacCKazaTh CTUXOTBOPECHUE WJIHA CHETh
TMIECHIO.




IMonBu:kHAS Ka3aXCKas HAPOJAHAS UIPa
« Opamaa » («IL1aTok»)

Heasn: pa3BuBath y JieTeii BHUMaHUE, YMEHUE OBICTPO pearupoBaTh HA
CUTHAaJ, COBEPIIIEHCTBOBATh HABBIK Oera.

Bopsmmin 1a€t oqHOMY M3 YYaCTHMKOB 3aBSI3aHHBIM B Y3€Jl IUIATOK.
YYacTHUKM CTAHOBATCS B KPyr BOKpYr Bomsuiero. Ilo xomanae Bonsuiero:
«Pa3, nBa, Tpu!» Bce ydyacTHUKHM pazOeraroTcsi, Boasiumii TOJKEH TOTHATh
UTPOKa C IUIATKOM, KOCHYTBCSI €ro Iuieda W B3STh IUIATOK. B MOMEHT
IPECIENOBAHUS HWIPOK C IUIATKOM MOJKET NepeAaTb €ro TOBapUILy, TOT
CIEAYIOIIEMY H T.[I.

Ecnu Bomgmmii moitMaeT Urpoka € IUJIATKOM, TOT JOJKEH HCIOJHUTH
A1000€ ero kejJaHue: CHeTh MECHIO0, MPOYUTaTh CTUXOTBOpeHue u T.4. [locne
3TOTO OH CTAHOBUTCS BOJISIIINM.

IMonBu:xkHAS Ka3aXCKas HAPOJAHAS UTPA
« baure»

Heab: Yrpaxuars nerel B Oere, pa3BUBaTh JBUTaTelIbHbIE HABBIKH,
JIOBKOCTb.

J{nst urpbl MOATOTABIMBAETCS IUIONIA/IKA. PaccTosHue OT JIMHUU cTapTa
no nuaun puauma menee 20 M. Ilnarouek mojBemMBaeTCs Ha CTOMKE WU
KpENUTCsl Ha MPOTIHYTOW BIOJL JIMHUM (UHUIIA BepeBke. B kauecTBe
aTpuOyTOB HCIHOJB3YIOTCS TMPEAMEThl ObITa (BOXXKH, KaMya), 3JIEMEHTHI
Ka3aXCKOr0 HAI[MOHAJIBHOTO KOocTioMa. Heckonbko map nered («KOHU» H
«Hae3IHUKW») BCTAIOT HA JIMHUU CTapTa Tak, 4TOObl HE MelaTh APYT APYTY.
[lepBoiif peOEHOK — «KOHBY» BBITATUBAET PYKHU BIIEpE]], BTOPON «HAEC3THUK
KJIaZeT PYKH Ha IUiedyd «KoHIO». [lo curHamy Beaymero IeTd OeryTt o
OTMEUEHHOTO MecTa u oOpaTHO. «Hae3nHuk», MpUCKaKaBIIUKA TEPBBIM K
¢uHUITY, JODKEH MOANPBITHYTH M JOCTAaTh IUIATOYEK, 3aKpEIUICHHBIA Ha
ctoiike. OH CTaHOBUT. TOOEIUTETIEM.

HonBukHas Ka3axcKkas HAPOJAHAsI UTPa
«bepik-Teanex»

Heab: TpeHUpOBATh JeTel B OpOCAaHUU HA TalIbHOCTb.

Bce yyacTHUKH UTpbl CTAHOBATCS B LIEPEHTY (B OJIMH PSIT) U IO OYEpEan
OpocaroT Bmepen Majble MSYM WIM MENIOYKH (OJMHAKOBOTO 00bEeMa, Beca).
BbpocuBmmii Onmmxe Bcex o0s3aH coOpaTh WM MENIOYKH) W pa3iaTh UX
OCTaJIbHBIM YYaCTHUKAM.

KTo Tpmxasl OpocuT M4 (MJIM MENIOYEK) Jajblle BCEX, BHIOBIBAET U3
UTPpbl M CYMTAETCs TMEPBBIM MoOegutTeneM. B Takom ke mopsiake
YCTaHABIIMBAIOT BTOPOIO U TPETHETO NOOEAUTENS U Ha 3aKAaHYMBAIOT UTPY.

IHoaBu:kHas Ka3axcKasi HAPOJAHAS UTpPa
«benbdey Tacray» («Pemeiok»)

Ieasn: TpeHnpoBath neteil B Oere.

JletTn cHAST MMPOKUM KPYroM, TECHO NPHXKABIIMCH IJICYAMH JPYT K
npyry. Bopsuuii omnpenensieTcs € TMOMOIIBIO KpPeOUsT WM CUUTAIKH)
OBICTPBIM 111arOM, HHM3KO OIYCTHUB PYKY C PEMEIIKOM, MPOXOAUT MO KPYry
C3a/Ii UTPOKOB U CTAPAETCA HE3aMETHO OCTABUTh PEMEIIOK Yy KOro Jnbo 3a




cnuHod. Ecnu emy 3T0 ynaercs, To OH, ObICTpO OOOWIS KPYT, MOJHUMAET
PEMENIOK CO CIIOBAMU: «3AECh TECHO, HAWIN CBOE MECTO!» - ClleTKa yaapsier
10 CIIMHE HEBHUMATEIBHOTO UTPOKA.

Urpok BCKakuBaeT M MO KPyry yOeraer oT BOJSIIET0, CTapasCh MEPBbIM
CHOBA CECTh Ha CBOE HEE MeCTO. BOAsAIIMI TOHUTCS 32 HUM, U €CJIM yCIIEBAET
HACTUYb U yJIapUTh PEMEIIKOM, MIPe- 4 4YeM UTPOK JOOEKHUT JO CBOETO MECTA,
TO OHU MEHSIIOTCS POJISIMHU.

Ecnu urparomuii 3amMeTns1, KaKk XUTPBhIM BOISAIIMM OCTABUJI PEMEIIOK Y
HETO0 3a CIIMHOM, TO OH K€ MOJAXBATUTh PEMEIIOK U JOTOHAThH BOISIIETO. A HE
JOTOHUT — €My BOJUTH!

IMonBu:kHAS Ka3axXCKasi HAPOJHASI UTPA
«Kexknap» («Ilemmii»)

Heas: pa3BuBath y Aeteit cuiy, OBICTPOTY U JTIOBKOCTb.

Ha nomanke onpeaensieTcs IMHUS cTapTa U PUHUIIA. IETU JCIATCSA Ha
HECKOJIbKO KOMaHJ 1o 5 uyesnoBek. BrwiOupaercss «Ccyabs», OH CIEIUT 3a
COOJIIOJICHUEM TIpaBWJI, HE JIONMYCKAeT HApYyIICHUH U TPyoOCTH TIO
OTHOIIIEHHUIO

Kk cornepHukaMm. Cyabsgd BBICTPAaUBAET YYACTHUKOB B OJHY IIEPEHTY, a B
30 mnm 60 marax (Kak YCIOBUTECH) pAcCHoOJIiaraeT Mpu3, AOIMYCTHUM, MsY.
3ajaya: cCHavajia mocTapaThCs 3aXBaTUTh MPU3, a 3aTEM, MEpPeAaBasi €ro Jpyr
Ipyry B KOMaHze (BIPYr KOTO-TO 3aJ€pXKUT COIEpPHUK), T00exkaTh 10
¢dbuHuIIA.

IHonBukHas Ka3axcKkas HAPOAHAsSI UTPa
«Taprein any» («KTo nmepersiner»)

Ilean: pa3BuBaTh y AETE CUIOBBIE HABBIKH.

@u3.MHCTPYKTOP NEIUT AETEH Ha JBE KOMAaH/bl, IPUMEPHO PaBHBIE 110
CWJIaM, ¥ CTaBUT JIUIIOM JPYT K JAPYTY MO 00€ CTOPOHBI YEPTHI. 3aTE€M MPOCUT
neTel B3SAThbCS MOMAapHO 3a pyku. llocine curHana urparonMe HAYMHAIOT
NEPEeTIAruBaTh COMEPHHUKA Ha CBOIO cTopoHy. IloGexmaer Ta KoMaHfa,
KOTOpasi OOJIbIIIE COTIEPHUKOB MEPETSHET HA CBOIO CTOPOHY.

IHoaBu:kHas Ka3axcKasi HAPOJAHAS UIpPa
«Opubinabl Tanm» («Haiiau cBoe MecTo!»)

Leab: pa3BuBath y JeTeil BHUMaHUE, OBICTPOTY PEaAKITUH:

TpeHHpoBaTh B Oere. JleTh ¢ TIOMOIIBIO CUYWUTAIKA WU SKpeOus
pa30MBalOTCsl HA Mapbl, 3aTEM CTAHOBSATCS IO JBOE, B 3aTHUIOK APYT JAPYTY,
o0pa3ys mupoKuid Kpyr. PaccTossHre MexIy mapamMu COCTaBisieT 2—3 miara.
HAYMHAST BOJSIIMN M UIPpOK Oe3 maphl. «JIumHMi» Wrpok yoeraer —
BOASIIIMI JOTOHSAET. 3ajaya <JIMIIHEro», yOeras, HEOKUJAHHO BCTaTh Mepel
moboit u3 map. Eciom 310 emy ymaeTrcs, eclii BOASIIMK HE YCIENl O HETo
JOTPOHYTBHCSA, TO B POJM YOEraroliero OKa3bIBaeTCsi TPETHUHl B 3TOM psIy.
TENEPb OH YK€ <JIHIIHUI UTPOK.

IMonBu:xkHAS Ka3axCKas HAPOJAHAS UTPa
«Jlonka turiz» («llomagu B Mmsaw»)
Ieab: pa3BuBaTh y A€TE METKOCTH a CHIIY PYK.




JETH NIeNISITCA Ha JABe KoMaHbl. [lepBas kKoMaHaa CTPOUTCS B JIMHUIO, B
3aTBUIOK APYT APYry. Mexay urpokaMu B KOMaHJ€ PacCTOSTHUE NPUMEPHO B
nBa mara. Bropas koMaHaa CTPOUTCS TOYHO TaK K€, MAPAJUICIBHO MEPBO.
JUISL UTPBI HEOOXOIMMO CTOJIBKO MsIUei, CKOJIbKO UTPOKOB B 00€MX KOMaHJax.
3aaya UrpPOKOB MEPBOM KOMaHJIbl — MOOYEpEHO OpocaTh MSYU BBEPX U
HEMHOTO Brepel. Bropas komMaHIa TakKe MOOYEPEIHO MOJKHA TOPA3UTHh
CBOMMH Msi9aMu Bce «1enn». [lotom HaoOopoT.

IMonBu:xkHAS Ka3aXCKas HAPOJAHASI UTPA
«AK cyiiex» («beaast KOCTB»)

Iean: pa3BuBaTh ¢ JeTel HAXOIUMBOCTh; TPEHUPOBAThH UX B Oe€re.

Hetn craHoBATca B 1iepeHry. Beaymuii Oeper «0enyro KOCTbY»
(pe3HOBBIN MSAYMK, IEPEBSHHAS MaJIKa U T.I1.) U TIOET:

benast kocTh — 3HaK CYACThs KIIIOY,

Jletn o nyHsl,

J1o 6ebIX CHEXXHBIX BEPIIHH.

HaxoauuB u cuacTiuB TOT,

Kto 1€0s B Mur Haiiger!

Jletu 3akpbiBatoT 1I1a3a. Bemymuii Opocaer «0enyo KOCTh» 3a MIEePEHTY
UTPAIOIIUX U OOBSBIISCT:

HNimuTte KocTh,

Haiinere cuactre ckopee,

A HalizeT ero ToT,

KTto GrIcTpee u noBuee!

Urparoniue T0MKHBI HAWTH «KOCTb» W HE3aMETHO I OCTaJIbHBIX
INPUHECTH €€ BeOyleMY. JETH 3aMETAT HalIEIIEero «KOCTh», TO OHH
IPECIEeAYIOT €r0 M, KOCHYBIIHUCH €r0 PYKOH, 3a0MparOT «KOCTh» M OETyT K
BeaymemMy. UToObl OBITh HE3aMETHBIM U 0€3 MPEeNITCTBUH JTIOHECTH «KOCTh)
JI0 BEAYIIETo, JACTH MPOSBIAIOT XUTPOCTh, HAXOMAUUBOCTh. OHU CTaparoTCA
OTBJIEYb BHUMAHHUE CONIEPHUKOB, YKa3bIBasl Ha JAPYroro UrpokKa U yTBEpxkas,
YTO «KOCTb» Y HETO U T.]I.

IHoaBu:kHAs Ka3axcKasi HAPOJHAsI UTPa
«Yki» («CoBay)

Hesaun: Yunute nerel Ha OLIYIb ONPEAEIATh HUIPAIOLIETO; pPa3BUBATh
3pPUTETBHYIO TTAMSITh.

C mnoMmomIbl0 CUYHATATIOYKH BBIOMPAIOT BOJAIIETO, BBIBOJAT €ro Ha
CepelUHy Kpyra W 3aBs3bIBaloT Tiaza. Bomsamumii - «Yki», T.e. «CoBay,
JIOJDKEH MOMMAaTh M, HE CHUMasl MOBSI3KU, 00s13aTEILHO OMO3HATh KOTO-TH00
U3 WIPAKOIIUX. YYAaCTHUKU MIPbl MOTYT MEHSTBCS BEPXHEU ONEXKIOM,
TOJIOBHBIMH yOOpamu mpuOerath K IpYyruM yJIoBKaM, 9To0bl cONTh «COBY» ¢
Ttonky. Ilpu ynade «CoBa» MeHsETCS ¢ MOWMaHHBIM W OMIO3HAHHBIM UTPOKOM
POJIAMHU.

MaJjionoaBHKHAS Ka3axcKasi HApoJHAasi UTpa
«Tankpim («HaxoquuBbIN)
ean: pa3BUBaTH y JAeTeil COOOPA3ZUTEIBbHOCTD.




Bocnuratens nenauT getei Ha JBE KOMAaHJIbI, BBIOMpAET BOJAIIETO.
Y4YacTHUKM KOMaHJ CTaHOBSTCA B JIB€ JIMHUM JPyr HAOpOTUB Jipyra.
PaccrossHue Mexay kKomMaHAamMu NOpuMepHO 2 wmeTpa. Boasmuii OGpocaer
KpailHEMy WIPOKY OJHOM W3 KOMaHJ B PYKM M4 U MPOU3HOCUT HAYAJO
aroboro ciosa, Hanpumep: «To...»

- ..110JB!» OBICTPO, HE MEUIKas TOJKEH 3aKOHYUTh UTPOK U OpPOCUTH MY
cusIIeMy HanpoTus: «be...»

- «...pé€3al» cpazy oTBE4aeT TOT U OpOCAET MY CBOEMY COINEPHUKY...

Bopsumii ormedaer nmo0yi0 3aMUHKY C OTBETOM M HAYUCISIET 3a Hee
olHO mTpadHOE OuYKO. B 005S3aHHOCTH BOJAIIETO BXOJUT M KOHTPOJb IO
COOJIIOJICHUIO TIPAaBMJI 3a TOYHOW Tepenayed msda, 3a TeM. 4ToObl HE ObLIO
MOJCKAa30K, a TaKXKe 3a BpeMeHeM. Mrpa nomkHa UATH 3 UK 5 MUHYT KaK BbI
YCIIOBUTECH.

J{ns1 yCHOKHEHUS UTPBl MOXHO OTPAHUYUTHCS, K MPUMEPY, HA3BAHUSIMU
pacTeHui, >XUBOTHBIX... [loOenuBiieil oOBSIBIsSETCS KOMaHIa, HaOpaBImas
MEHBIIIEE KOJIMYECTBO MITPA(HBIX OUKOB.

B HekoTOpwIX ciydasx Wrpa MOXKET 3aKOHUUTHCS OYEeHb OBICTPO —
KOT/1a YbH-JIN0O0 Pa3yMbs HaJl OTBETOM CJIMIIIKOM 3aTSHYJIUCH.

IMonBu:xkHAS Ka3aXCKas HAPOJAHASI UTPA
«byrbeIHaN»

Iean: pazBuBaTh ‘‘IeTE BHUMAHUE, HABBIK CUETA, MBILLICHUE, ITAMSATD,
KPEaTUBHOCTH M TBOPYECKUE CITIOCOOHOCTH.

Jletn ycaxkuBaroTcs IO KPYry, CKPECTUB HOTM BHepeau. Bomsmmii
(BBIOpaHHBINA 10 >KpeOHI0) HAYMHAET TMEPECUUTHIBATH UTPOKOB: «llepBbiii
OyfbIHAl, BTOpPOM OyFbInail, TpeTuil OYFbIHAN...» H T JI. — JIO TMOCJIEIHETO.
3aTeM OH HEOXKHJAHHO Ha3bIBaeT KaKOW-HMOyAbr HoOMeEp (Hampumep:
«IIsaTerit OyreIHaii!y). HazBanHBIN OBICTPO BCTACT C MECTA U, B CBOIO OYEPE/Ib,
Ha3bIBAE€T HOMEP, MOCJIE ITOTO OBICTPO CaaUTCs. BhI3BaHHBIN BCTACT U TaKXKE
Ha3bIBACT JIFOOOH U3 HOMEPOB.

W Ttak Kamplil pa3: BBI3BAHHBIA OBICTPO BCTAE€T, HA3BIBACT HOMEP H
ovicTpo camutca. Ecam kTo-TO, Korjga HA30BYT MO HOMEp, HE BCTAHET WIIU
BCTaHET JPYroll UTPOK, TO €My JaeTcs Kakoe-TuOo 3amaHue (OTBETUTH HA
BOIIPOC, Yrajaarh 3arajky, CTaHLEBaTbh, CIIETh, POCKAKATh HA OJHOW HOTE U
T.4.). llocie »Toro Ha3bIBa€T HOBBIK HOMEpP IO CBOEMY JKelaHuio. B
3aKJTIOYEHUE OTMEYAIOT TEX, KTO HU pa3y HE Omuocs.

IIpaBuia

Kaxaplii Urpok AOJHKEH 3allOMHHUTH CBOM HOMEp M HE BCTaBaTh 10
BbI30Ba. llocne BbI30OBA WIpPOK CaguTCs HAa CBOE€ MECTO, CKPECTHUB HOTH
BIIEPEIN.

IMoaBukHAsA Ka3axXcKasi HAPOJAHAS UTPa
«Caxkuna» («Koseuko»)

Iean: pa3BuBaTh y JA€TEH JJOBKOCTh U OBICTPOTY PEAKILIUH.

Jletn CTOST IHUPOKUM KPYIOM, BBITSIHYB PYKH CO CIOKEHHBIMH BMECTE
nagoHsMu. Bonsimuii (OH B LIEHTpe Kpyra) ¢ «KOJIEUKOM» OOXOJUT UTPOKOB,
nenasi BUJ, YTO OIYCKAeT KOJbILO B JaJOHb (BMECTO HACTOSIIIETO KOJIeuKa




MO>XHO HCIIOJIB30BaTh JIFOOOM Menkuil mpenmer). Bogsumii o0Xomaut Kpyr.
OCTaBJIAASI «KOJIBLO» Y KOrO-HUOY1b B JTAJOHSIX, HO HU BOJASAILUNA, HU TOT, KOMY
OCTaBJIEHO «KOJIbIIO», HE JIOJKHBI HUYeM BblaaTh ceOs1. Korma kpyr obolineH,
U [0 KOMaHJE€ BOJSIIEr0 UIPOK C KOJIEYKOM» MbITaeTcs OekaTh K LEHTPY
Kpyra.

ITo ycnoBHsM HUIpbl KaXKABI UTPOK B OTBETE 3a CBOEr0 COCEla ClieBa U
3aJIepKUBAET €T0, HE JaBasi yOeKaTh.

Opnako, ecnu oOnazaTento «KoOJbLA» yAacTcs OecHpensiTCTBEHHO
JOCTUYB LIEHTPA Kpyra, TO €ro coceay NpuaeTcs ObITh BOJSAILIUM.

IoaBm:kHAs Ka3axcKasi HAPOAHAs UIpa
«Kymic any» («IlogHUMH MOHETY»)

Henan: pa3BuBath y AeTel TOBKOCTh, TPEHUPOBATH B Oere.

Ha npoTHBOMNOI0KHBIX CTOPOHAX MIIOMIAAKKA HAMEYAIOTCS TMHUM CTapTa
n ¢unuma. ITo miomanke pazdpacbiBaeTcsi OOIbIIOE KOJIUYECTBO «MOHET»
(kamemikoB). Jletw BbICTpamBarOTCs BIOJIb JMHUK cTapTta. [lo curnamy
BOCIIUTATEN (JDKUTUTBDY HAYMHAIOT «CKAuKW»; TMEpPEJBUTAIOTCA IO
HANpaBJICHUIO K JIMHUM (UHUILA, UMUTHPYS CKauykKy Ha KOHsSX. Bo Bpems
«CKa4eK» JKUTUTBI, HE OCTaHABJIMBAsACh, HAKIOHSIOTCS M TOJHUMAIOT
«MoHeTbI». [loOexpaer TOT, KTO CMOI BO BpeMsl «CKaueKk HaOpaTh
HauOOJIbLIEE YUCIIO KMOHETY.

IIpaBuia
«CKauku» HaYMHAIOTCS TOJBKO IMOCJE CUTHANIa (3BOHOK KOJIOKOJBYHKA,
ynap B OyOeH, B3Max IUIATOYKOM U Jp.); BO BpPEMs «CKayek» Helb3s

HATaJKUBATHCS APYT HA JIpyra, MIOJHUMAs IPEAMET: HENb3sI CTOSITh HA MECTE.
HoaBukHasa Ka3axcKas HAPOJAHAasi HTPa
«Taprtbic» («IlepeTaHH KAHATY)

Heanb: pa3BuBaTh A€Tei CUIy, yMEHUE OBICTPO pearupoBaTh Ha CUTHAI.

Bocnurarens nenuT gereid Ha JBE KOMaHIbl M CTaBUT IO pa3HbIE
CTOPOHBI OT MPOBEACHHONM MEXAYy HHUMHU YEpThl JUIOM APYr K APYTY.
Kaxnplii y4acCTHUK KOMaHJIbl KPENKO JIEPKUT KaHAT (AJIMHHOE MOJOTEHIE).
Ilo curnany Bocmutatensi: «Pa3, gBa, Tpu — Ha4yHU!» J€TH CTpeMsTCs
NIEPETSAHYTh MPOTUBOIOJIOKHYIO KOMAaHAY Ye€pe3 JMHUIO HAa CBOK CTOPOHY.
ToT, KOMY 3TO yAaeTcsl, BRIMTPBIBACT.

IIpaBuaa

Urpy HEoOXoauMoO HauWHATHh TOYHO IO CHTHANy W 3aKaHYMBATh, Kak
TOJIBKO OJTHA U3 KOMaHJ IEPECTYIUIIA YCIOBHYIO YEPTY.

IHoaBu:kHaAs Ka3axcKasi HAPOJAHAS UTpPa
«CoxkbipTeke» («ZAKmMmypkm»)

Llesn: pa3BuBaTh y JAETEW CIYXOBOE€ BHUMAHHE; YIPAXKHATH B YMECHUU
OTraIbIBaTh UTPOKA MO MPUKOCHOBEHUSIM.

Jletn 00pa3yrloT Kpyr U CTOSIT, OOpaTUBILIKUCH JUIAMU B €r0 CEPEAUHY.
Tpu-ueTpipe 4YENOBEKAa HAXOASATCA B KpPyry, IOPUYEM OJHOMY H3 HHUX
3aBA3bIBAIOT IJ1a3a IUIATKOM WJIM KOCBIHKOW. Haxomsdmmecs B Kpyry UIpoOKu
MPUKACAIOTCS TIOOYEPETHO K UIPOKY C 3aBSI3aHHBIMM TJIa3aMH, MOAXOAS K
HEMY C Pa3HbIX CTOPOH, a TOT JOJDKEH yraJarb, KTO €rO KOCHYJICS, Ha3BaH




(damunio i uMsi. OO3HAHHOMY 3aBS3bIBAIOT IJ1a3a, U UTPA MPOA0HKAETCS.
Ecnu urpok ¢ 3aBsi3aHHBIMU TJ1a3aMU JIOBUT OJHOTO W3 YYAaCTHUKOB HIPBI,
HaxXOJsIIIUXCSl B KPYTy, TO, HE OTrajiblBas, KOro noiMai, OH CHUMAaET ¢ ce0s
MOBSI3KY M CBSI3BIBAET IJ1a3a NOWMMAHHOMY.
IoaBm:kHAsA Ka3axXcKas HAPOJAHAs UIpa
«Task oiiHa»

Hean: pa3BuBaTh y 1eTell yMEHHE METATh MPEAMET Ha AAJTbHOCTD.

Urparomue no ouepenu 0epyT najky U OpocaroT ee B phIXJIbIi CHET TakK,
4YTOOBI OHA MPOLUIA U «KOTOPOE pacCcTOsiHUE B CHEry. B Tom Mecte, r1e oHa
BBIMJIET W3 CHeEra, Jejiaercs oTMeTka. Korja Bce y4YacTHHMKM CHENAKT IO
OpOCKy, ONpenemsioT caMblil JadbHUN OpPOCOK, 3aCUMTHIBAsT BBIUTPHINI , KTO
ATOT OPOCOK cAenal.

No22. IloaBm:KHASI Ka3aXCKasi HAPOJAHAS UTpPa

«Kasy Taprbic» («KTO criibHee»)

Iean: pa3BuBaTh y I€TEU CUTTY.

JIBa Wrpoka BCTalOT JIpyr K JApyry chnuHod. Ha miedun HeoOxoaumo
MOBECUTh BEPEBKY U MPOIYCTUTH €€ MoAMbIIITKaMu. KOHIIbI BEpeBKH CBSI3aHBbI,
a y3eJl HaXOJIUTCS MEXK/y UTPOKaMHU.

Ha cuer «Tpu!» Urpoku OJHOBPEMEHHO TSHYT APYT Ipyra, Kaxablid B
cBOIO cTOpoHY. CHIIBHBIN 00s3aTENIbHO MEpPEeTSHET cIaboro 3a OTMETKY,
KOTOPYIO CAENAJIA Ha 3eMJIE €Ile JO Havalla Urpbl.

IHonBukHas Ka3axcKas HAPOAHAsSI UTPa
«3arTel Tan!» («Haiign npeamet!»)

He.]'lbl pa3BUBAThL Yy I[GTGﬁ BHUMAHHUC, YMCHHC OIIPCACIINTb, Y KOI'O

HaXOJUTCS TPEAMET 10 )KECTaM U MUMHUKE.

Breibupaercs Bomsmuii. Bokpyr Hero nerm o0pa3yroT KpPyr IUICYOM K
IIedy TakK, 9YTOOBI He OBLIO MPOCBETA.

Jlep)ka pyKH 3a CHHHOW, OHU TEpeAaroT APYr JAPYyry Kakou-HHUOYIb
HEOOJIBIIION TTpeaMEeT — M4, KOPOOKY, OpPEIIOK | T.1I.

Boasamuii, HaxoAsick B Kpyry, JAOJKEH yraiarb, Y KOIO HaXOJIUTCA
nepegaBaeMblii npeameT. OTBICKaB, OH CTAHOBHUTCS MEXIY WIPOKaMH,
00pa3yIomMu KpyT, a B KPYT UAET APYTOd UTPOK.

IMoaBuxHAsA Ka3aXCKasi HAPOJAHAS UIPa
«bananangap» («Lpimiasira)

Ileab: pa3BuBaTh y A€T€ BHUMAHUE, JIOBKOCTb.

Urpoxu pacnpenenstorcss Ha Tpu TIpynnbl. B kaxmon rpynne —
«HACEIKa» U €€ «IIbIIsITay. BeIOUpatoTCss CUUTANIKON TPU «KOPIIyHAa

Tpu rpynmnbl «IBIIIATY) JBUTAIOTCS IIEMOYKAMHU, JE€pkKach APYT 3a Ipyra
Y 32 «HACEIKY», KOTOpAasi BO3IJIABIACT Henb. «Lpmisita» moroT:

JpyxHO nepkuMcs Apyr 3a Apyra,

371€eCh, B KOJIOHHE: Ipyr-noapyra!

Mp&1 Bce — cMmernbie pedsTa.

Pa3zBecenbie upisral

Hawm He cTpaiiieH XUIHbBIA KOPIITYH.

C namu Hama Mathb!




MBI uaeM ¢ HEH TOTYJISATh,

Uyneca noBuaars!

IIpu 3TOM «Hacenkw» AENaT pa3MyHblE MOBOPOTHI, BEId 3a COOOM
«UBIUIAT». ECIM B 3TOT MOMEHT LIENb Pa3pbhIBAETCs, HA OTCTAIOIINX UTPOKOB
HaIaJalT «KOpWYHBD». «KOpIIyH» JOBUT JUIIb «UBILIAT», OTOPBABIIMXCS
oT Haceaku. «L{pImuisiTa» cTaparoTcs ONATh BBICTPOUTHCS B LIETIb.

«Hacengka» 3ammumaer UOpIUIAT» TOJIBKO B MOMEHT HallaJCHHUS
«KOPILIYHa», €CIIU «HACEKa», 3allMIas CBOUX «IIBIILIATY, KOCHETCS PyKaMH
«KOPILIYHa», TO OH BBIXOJUT U3 UTPBHI.

IHonBukHas Ka3axcKkas HApOAHAsI UTPa
«Kananakrap skeHe KapJjbiramrap» («Sctpedbl U JIACTOYKH»)

Heaun: pa3BuBaTh AeTeil BHUMaHUE;COBEPIIECHCTBOBATH HABBIK Oera.

B urpe yyacTByeT HEOrpaHMYEHHOE YUCIIO Urparomux. Mrpoku nensrcs
Ha JIB€ TPYNIbl, CTABATCS B JBA psAlla COMHOW APYr K Apyry. B ogHom psny
OyayT «IcTpeObl». BO BTOPOM — <«JIacTOUKU». OJHOro UIrpokKa BHIOMPAIOT
BeaymuM. OH XOJHUT MEXAY WTPOKaMH M TOBOPUT CJIOBA OTPBIBHO: «JI1aC»-
nay3a «TOYKa», WIH «fC...», @ OKOHYAHHE CJIOBA HE MPOU3HOCHUT. Torna
rpynmna, 4be Ha3BaHHE NPOU3HECEHO IOJHOCTHIO, pa30eraercss B pas3HbIe
CTOpPOHBI, & UITPOKHA HEHA3BAHHOM IpyNImbl JOTOHSAIOT UX. [loliMaHHbIE UTPOKH
CUMTAIOTCS YWICHAMHU JIOBSIIEN TPYIIIIbI.

[ToGexnmaer Ta KOMaHAa, B KOTOPOM K KOHIly MI'Pbl OKa)KeTCs OOJblle
UT'POKOB.

IMoaBu:kHAs Ka3axcKasi HAPOAHAS UIPpa

«AJlaman»

Ieab: pa3BUBaTH JIOBKOCTh, YMEHUE YBEPTHIBATHCS.

JETU CTAHOBSITCA B 3aTBUIOK JIPYr 3a APYIOM, 3aT€M KaAbld U3 HUX
OepeT 3a MOosC CTOAIIETO Iepes] HUM Hrpoka. Boasmiuii BCTaeT JIUIOM K
UTPOKY, BO3[VIABISAIONIEMY LEMb, U MO KOMaHAE WA CYETYy BOCIUTATEIA
3aberaer TO C MpaBoOd, TO C JICBOH CTOPOHBI IIENH, CTApasCh IOWMATH
(ocanmuTh MOCIAEIHETO B LIEMU UTPOKA.

B cnydae ycrnexa OH CTaHOBHUTCSA MEPBBIM B IIEMHA, a MOMMAaHHBIA —
BOJSILIIUM, U UTPa IPOJ0JKAETCS.

IMoaBuxHAsA Ka3axXcKasi HAPOJAHAS UTPa
«Opamaa tactay» («bpoch miaTox»)

Heasb: pa3zBuBaTh JA€T€l MBIIUICHUE, MaMsiTh, KpPEAaTUBHOCTh U
TBOPYECKHUE CIIOCOOHOCTH.

Jletn npenatrcs Ha JABE TPymmbl, 00€ TPYNIbl CTAHOBITCS JBYMS
HIEPEHTaMM, OJIHA ITPOTUB JIPYTOM.

3arem 000 W3 YYaCTHHKOB WIPhl OpOCaeT OJHOMY W3 HIPOKOB,
CTOSIIIUX B MPOTHBOIIOJIOKHOM IIEPEHTe, IJIATOK, MOJIOTCHIE WM KYLIAK U
npejuiaraeT eMy 4tro-HuOyAb pacckas3aTh, IPOYUTATh CTUXOTBOPEHHE, CHETh
MECHIO, CIuiscaTh. BRIMOMHUBIIMEI 3aJjJaHWEe UTPOK OpOCAET IUIATOK JIPYTrOMYy
ONSITh B NMPOTHUBOIOJIOKHYIO IIEPEHTY U, B CBOIO OYEPEb, MPEATIAracT TOMY
YTO-HUOY/Ib UCTIOTHUTH U T.1.

IonBukHas Ka3axckass HApOJAHAsI UTPa




«Kirit Kyajaay»

Iean: pa3BuBaTh y A€TEH BBIAEPKKY, YMEHHE OBICTPO pearupoBaTh Ha
CUTHAJI; TPEHUPOBATH B Oere.

Bocnutatens penutr nereid Ha nBe rpynmnbl. O0e Tpynmbsl BCTalOT Ha
0003HaYeHHYIO Ha 3eMJle TMpsAMYIO JIMHHIO. 3ateM B 15—20 meTpax oT 3Toi
JUHUU OTMEUAIOT Ha 3eMJIE BTOPYIO — TaKylo e, Kak U TepBas, JIMHHUIO,
MIOCTaBUB Ha €€ KOHIIaX JiBa (akka.

BocnuTatens, BbI3BaH U3 KaXJAOW TPYIIBI IO UTPOKY, AT OJHOMY W3
HUX KyIIak uiu nonoteHie. [lo ycnoBaeHHOMy curHany o6a urpoka oery

KO BTOPOH JMHUHU, OTMeYeHHON (puiakkamu. [IpuueMm urpok ¢ Kymakom
WJIM TIOJIOTEHIIEM OCAJIST APYroro J0 TeX MOp. MOoKa TOT HE JOCTUTHET BTOPOM
JUHUU. JIOCTUTHYB OTOM dYepThl, MEPBBIM HUIPOK OpocaeT KyllaKk WIn
MOJIOTEHIIC Ha 3€MJI0. @ BTOPOW CXBAaThIBAET €r0 U CTApACTCs HACTUTHYTH
(ocanmuThb) CBOETO OBIBIIETO MpeciieloBaTelisl. yOerawiiero 00paTHo K nepBou
auHud. Eciu eMy 3TO yJacTcs, OH CUuTaeTcs MOOeAUTENIeM, €ClIh HEeT —
[M00EKIEHHBIM.

[Tocne BBI3BIBAIOT CIAEAYIONIUX JBYX UTPOKOB, U UTPa MIPOIOJIKACTCS.

IMonBu:kHas Ka3axckasi HApPOJAHAsI UTPa
«JIak ycray» («Ko3zneHok»)

Iean: pa3BuBaTh y JIeTei HaBBIK Oera.

Ha Ttepputoputo, BbIOpaHHYIO JJIi WIPBI, BBITYCKAeTCS pPEOCHOK-
«K031eHOK». HyXHO ero nmorimats. Urpok, moMMaBIIMK «KO3JIEHKa» MEPBBIM,
JIOJKEH €ro JOCTAaBUTh HA YCTAHOBJIEHHOE MECTO.

IHonBukHas Ka3axcKas HAPOAHAsSI UTPa
«Taxkus Tacramak» («bBpocuTh TAKHI0»)
Heanb: pa3BuBath y neTeli BHUMAaHUE, BBIAEPKKY, YMEHHE OBICTPO

pearupoBaTh Ha CUTHAJ.

Urparomue cTaHOBSATCSA MO KPYry W BBIOMpAIOT BeIylIero. Y HEro B
pykax Trooereiika. OH 00XomuUT pedsAT, MPOU3ZHOCSA CIEAYIOIIUE CIIOBa:
«bpocuth Takuwo» («Takusi Tactamaky»). Ilocie 3TUX CJIOB AeTU caasTcs,
Beaymui mpoaokaet: «lloTuxoHbKy, HETOPOIUIMBO 000IAy s Bac. B 310
BpeMsl HE3aMETHO TIOOETEWKY MOJI0KY KoMy-HHOYAs. Eciiu He 3ameTums ee,
TEOsI 51 €10 K€ U NMOObIO.

N tebe mpumercs Hauath wurpy». l[IpomsHocss 3TH cioBa, BemyIIui
CHaYaJia He3aMETHO TOJIKJIAJBIBAET €331 KOMY-HHOYAbh Ha IMOJ TIOOETEHKY.
[lo okOHYaHWM TEKCTa JAETH MIIYT PyKaMU BOKPYT ceOsl TIOOETEeHKYy; TOT. y
KOT'0 332 CIMHOW OHA OKa3bIBAETCS, JOTOHSET BEAYIIETO

U HaJIeBaeT €My Ha roJioBy TioOeTeiky. Ecnu urparomuii He JTOrOHUT
BEJYIIETro, TO BEAYIUN TOJDKEH TIOOETEHKOM MOTUXOHBKY MIJICMHYTh UTPOKA,
NOTOHss ero. Tak OHM 00EeraroT OJUH KpYT.

IIpaBuia

Bo BpeMs urpel Henb3s OrISAbIBATBCA M NOACMATpuBaTh. Urpok c
TIOOETEM KON JOTOHSAET BEAYILErO MO KPYry TOJIBKO 10 CBOETO MECTa.

IMoaBu:xkHAs Ka3axCKas HAPOJAHAS UTPa
«AHmBLUIAP» (KOXOTHUKW)




Hean: pa3BuBaTh y A€TEil ABUraTEIbHbIC HABBIKU, JTOBKOCTh, OBICTPOTY
peaxkuum.

Bocnurarens genudtr aeteld Ha ABE TPYNIBl «OXOTHUKU» U «BOJKK.
«BoJIKMY HaxOAsTCS BHYTPU HE OUEHb OOJIBIIOro Kpyra (mpuMepHo 4 MeTpa B
nuametpe). «OXOTHUKWY - 33 €T0 TPeIesIaMH.

[To xomanme «OXOTHUKH!», HE CXOAS CO CBOMX MECT, MOOYEPETHO
HAYMHAIOT «OOCTpeN» HAXOISIIUXCS B KPYIy «BOJIKOB» BOJICHOOJBHBIMU
MsuamMu. «BoJku» yBepTHIBAIOTCS, HAarumdaroTcs, MOTYT JOBUTh MsA4YU. 3a
KQKJ0€ TOMAJaHUE «OXOTHUKWY» TOJY4YalOT OJHO OYKO. A €CIM KTO-TO U3
«BOJIKOB» TMOWMaN Msi4, TO HAOpaHHBIE «OXOTHUKAMHU» OYKH «CTOPAIOT».
[Tocne mpoBeneHuss OpPOCKOB — a HUX CTOJBKO, CKOJIBKO MS4YeH, —
«OXOTHUKH» U «BOJKW» MEHSIOTCS poJisimu. [loOexaaer rpymma, HabpaBiias
0oJIbIIIee KOJIMYECTBO OYKOB.

IMonBu:xkHAS Ka3aXCKas HAPOJAHAS UTPA
«CukpIpibl TasK («BoameoHas najaka»)

Ieab: pa3BUBaTh y J€TE CMEKAJIKY, JIOBKOCTbD.

Urparor netn miaamero u cpeaHero Bospacta (mo 40 demosek). s
UTPBI TpeOyeTcs nmanKa JIuHON 1 M.

Onucanue. Yepturcs kpyr nuamerpoM 4—>5 M. Irpoku CTaHOBATCS 1O
JUHUW Kpyra W TOJIy4aroT TOPSIAKOBBIE HOMepa. BHyTpu Oosblioro kpyra
4epTUTCS Kpyr auamerpom 2—3 M. Bogsmuii (1o skpeOuro) BTHIKAET B CHET
nanky. s oxpaHbl MaJIKU HA3HAYAETCS CTOPOXK», KOTOPHIM CTAHOBUTCS B
MaJICHbKHI Kpyr. Bonsiiiuii, HaxoasiCh BHE KPYTrOB, Ha3bIBA€T HOMEP UTPOKa
[0 CBOEMY YCMOTPEHMIO. BBI3BaHHBIM JOKEH, OTBIICKAs «CTOPOXKA»
JIBW)KEHUSAMU, CXBaTUTh Najky. «CTOpox» K€ cTapaeTcd IoWMaTh €ro B
MaJICHBKOM KpYyTy WM ocaiuThb. Eciu Wrpok 3axBaTUT MajlKy. OH
3apabaThiBacT OYKO W BO3Bpaliaercs Ha MecTo. Ecimm ke ero moimaer
«CTOPOXK», TO OHU MEHSIOTCS PpOJAMHU. Boasuuid MOXXET BbI3BATh UI'POKa
nBaxbl. [loOenurensmMu cuuTaroTes Te, KTo 00JbIe 3apaboTaeT OYKOB.

IIpaBuia

1. Boasmuil mpoOM3HOCUT HOMEPA YETKO YU TPOMKO.

2. [lanka cuuTaercsd 3aXBa4€HHOM, €CIIM UTPOK BBIHEC €€ M3 MaJIEHBKOIO
KpyTa 1 He ObLI OCAJIEH «CTOPOKEM.

IHoaBukHas Ka3axcKasi HAPOJAHAas UTPa
«JlaybicTa, aTBIHABI aUTAM) («YTragam uMs))

Ieab: pazBuBaTh y J€TE€M  CIyXOBO€ BHUMAHHUE, TBOPYECKHUE
CIIOCOOHOCTH.

Jletn CTOSIT B Kpyry, B CEPEAMHY KpYyra BBIBOISAT BOASILIETO, 3aBSI3bIBAIOT
€My IUIATKOM a3a U MOBOPAUYMBAIOT HECKOJIBKO pa3 KPyrom, 4ToObl OH HE CMOT
COPUEHTHUPOBATHCSI — I'JI€ U CUINT.

Bopsmuii  ykaspiBaeT Ha KOTO-JMOO W3 UTPOKOB PYKOM W TOBOPHT:
«JlaypicTa, aThIHIBI aiiTam» T €. «[logaii romoc, s yragawo TBoe uMs»). Urpok,
Ha KOTOpPOTO Majl BBIOOp, MOJAET TOJIOC, HO H3MEHSAET €ro Tak, YTOObI
BOJAIIMN HU B KOEM Clydyae HE y3Haj. Eciau BOASAIIMN yraablBaeT, YEH 3TO
OBUT TOJIOC, — TO MEHSETCS C 3TUM UTpPOKOM poisiMu. Eciaum ke HeT — OH




00s3aH MOHECTH IIYTIMBOE «HAKa3aHUE»: paccKazaTb CTUXOTBOPEHUE, CIETh
WJIY CTAHLEBATh U T.II.
IHoaBukHas Ka3axcKkasi HAPOJAHAsI UTPa
«Kapa cubip» («HepHasi KOpoBa»)

Heab: yuute neteil 4eTko coOMOAaTh NpaBUIIa WIPbI; pPa3BUBATh
JIOBKOCTb.

Jletn 00pa3ylOT TeCHBIM Kpyr W 3akphiBaloT raza. [lo ykaszaHuio
BOCITUTATENS OJUH U3 TOKOB JOJKEH BBIMTH U3 KPYTra U CIIPATATHCS, TOJIOKUB
BO3Je cels mpeaMer. 3ajavya UrpaloluX — HAWTH COPSITAHHBIA MpEeaMeET.
Koraa npenmer Haxonast, T0 00 3TOM I'POMKO OOBSBISAT. U BCE COOMPAIOTCS
BOKPYI HaxoAKW. Brajenen 3amuinaer CBOM NPEIMET, a BCE OCTAJIbHBIC
cTaparoTcsi OOMaHHBIM TyTeM 3axBaTUTh ero. Tor, KoMy 3TO yJaaercs,
CTAHOBUTCS BOJSIIMM, T.€. UAET NPITaTh MPEIMET, a BCE OCTAJbHBIE OIATH
00pa3yIoT TECHBIN KPYT M 3aKpbIBaloT 11a3a. Mrpa HaunHaeTcsi cHavaia.
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